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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "СОШ №2 пгт Актюбинский" Азнакаевского 

муниципального района РТ (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), ФОП ООО (Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 г. № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение " СОШ №2 пгт Актюбинский " Азнакаевского 

муниципального района РТ, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение " СОШ №2 пгт 

Актюбинский " Азнакаевского муниципального района РТ начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 37 

часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 2516 

часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений и содержит 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", 

"География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и 

защиты Родины" , предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

    Третий час физической культуры реализовывается образовательной организацией за счет 

часов внеурочной деятельности. 

     В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 
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по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года. 

     В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана естественно-

научном профиле с углубленным изучением биологии и химии, при шестидневной учебной 

неделе. 

     Учебный план обеспечивает изучение родного  языка и литературы на родном  языке из 

числа языков народов Российской Федерации. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (татарского) языка и литературы на родном (татарском) языке. 

Класс Родной (русский) 

язык 

Родной (татарский) 

язык 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

10 + + + 

11 - + + 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация во 10-11 классах проводится по каждому учебному предмету в конце 

учебного года после освоения программ по предметам в период с 11.05.2026 по 23.05.2026 г. 

Все предметы обязательной части и из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «СОШ №2 пгт Актюбинский» Азнакаевского муниципального района РТ. 

Организация промежуточной аттестации в средней общеобразовательной школе 

Для 10-11-х классах предусматриваются следующие варианты форм проведения 

промежуточной аттестации: 

 

Учебные предметы Класс 

10-11 

Русский язык ГО/Т 

Литература ГО/Т 

Родной язык ГО/ДГЗ 

Родная  литература ГО /Т 

Иностранный (английский) язык ГО /Т 

История ГО /Т 

Обществознание ГО /Т 

География ГО /Т 

Математика ГО /КР 

Информатика ГО /Т 

Физика ГО /КР 

Химия ГО /КР 

Биология ГО /Т 
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ОБЗР ГО /Т 

Физическая культура ГО /Т 

Русская словесность ГО/Т 

Индивидуальный проект ГО/П 

Математический практикум ГО/Т 

Практикум ЕГЭ по математике (профильный уровень) ГО/Т 

    Условные обозначения: 

ГО- годовая оценка 

ДГЗ – диктант с грамматическими заданиями 

КР – контрольная работа 

Т – тест 

З- зачет 

П- проект 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на уровне среднего общего образования на 2025-2026 учебный год  

(естественно-научного профиля обучения)для 10А класса 

Предметная 

область 
Учебные предметы, курсы 

Уров 

ень 

Количество часов в 

неделю 

10 (2025-

2026уч.г) 

11(2026-

2027уч.г) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 2  2  

Литература  Б 3  3  

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык (русский/татарский) Б 2  2  

Родная литература 

(русский/татарский) 

Б 1  1  

Государственный язык 

Республики Татарстан 

Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3  3  

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия  Б 2 1 

Вероятность и статистика  Б 1  1  

Информатика  Б 1  1  

Общественно-

научные предметы  

История  Б 2  2  

Обществознание  Б 2  1,5  

География  Б 1  1  

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 2  2  

Химия  У 3  3  

Биология  У 3  3  

Физическая культура Физическая культура  Б 2  2  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1  1  

-----  Индивидуальный проект  Б 1  0  

Итого   34  33  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Наименование учебного курса  

    

Биофизика 1  1  
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Практикум по математике 1  0,5  

Практикум по русскому языку 1  1  

Сложные вопросы биологии 0  1  

Итого  37  37  

ИТОГО недельная нагрузка  37  37  

Количество учебных недель  34  34  

Всего часов в год  1258  1258  

Внеурочная деятельность 

Курсы внеурочной деятельности Форма проведения 

внеурочной 

деятельности 

 

 

10 11 

Разговор о важном  беседа 1 1 

«Выбираем профессию»  встреча 1 1 

«Физика вокруг нас» занятие 1 1 

Финансовая грамотность  беседа 1 1 

Функциональная грамотность  беседа 1 1 

Семьеведение  беседа 1 1 

Юнармия «Движение первых»  слет 1 1 

Профилактическая программа «Здоровье»  беседа 1 1 

Спортивные игры «Волейбол»   соревнования 1 1 

Проектная деятельность  беседа 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка  10 10 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на уровне среднего общего образования на 2025-2026 учебный год  

(естественно-научного профиля обучения)для 10А класса 

Предметная 

область 
Учебные предметы, курсы 

Уров 

ень 

Количество часов в 

неделю 

10(2024-

2025уч.г) 

11(2025-

2026уч.г) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 2  2  

Литература  Б 3  3  

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык (русский/татарский) Б 2  2  

Родная литература 

(русский/татарский) 

Б 1  1  

Государственный язык 

Республики Татарстан 

Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3  3  

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия  Б 2 1 

Вероятность и статистика  Б 1  1  

Информатика  Б 1  1  

Общественно-

научные предметы  

История  Б 2  2  

Обществознание  Б 2  2  

География  Б 1  1  

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 2  2  

Химия  У 3  3  

Биология  У 3  3  
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Физическая культура Физическая культура  Б 2  2  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1  1  

-----  Индивидуальный проект  Б 1  0  

Итого   34  33  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Наименование учебного курса  

    

Биофизика 1  1  

Практикум по математике 1  1  

Практикум по русскому языку 1  1  

Сложные вопросы биологии 0  1  

Итого  37  37  

ИТОГО недельная нагрузка  37  37  

Количество учебных недель  34  34  

Всего часов в год  1258  1258  

Внеурочная деятельность 

Курсы внеурочной деятельности Форма проведения 

внеурочной 

деятельности 

 

 

10 11 

Разговор о важном  беседа 1 1 

Билет в будущее  встреча 1 1 

«Физика вокруг нас» занятие 1 1 

Лингвистическая культура занятие 1 1 

Финансовая грамотность  беседа 0,5 0,5 

Функциональная грамотность  беседа 0,5 0,5 

ШНО «Химические основы клонирования»» беседа 1 1 

Юнармия  слет 1 1 

Профилактическая программа «Здоровье»  беседа 1 1 

Школьный сайт. В сети интернета   занятие 1 1 

Проектная деятельность  беседа 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка  10 10 
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